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يعد نصيب دول الخليج العربي من هذه الأشجار من وجهة 
نظر عملية وافرأء لذلك:فان تشاول هذه الديثات اعلاميا يشكل 
بعداً موازياً للجهود التي تبذل بقصد حمايتها. لان التعريف 
بطبيعة هذه البيئة. سوف يعمل على نشر الوعي بأهميتها ومن 
ثم يجذب اهتمام القاعدة العريضة من الجماهبر. لحماية هذه 


الأشجار. والمشاركة في اكثارهاء وتشكيل ر أي عام بأهميتها. 


تشكل نباتات القرم المنتشرة على سواحل الخليج العربي 
غابة طبيعية تمثل في مجملها نظاماً بيئياً فريداً يندر ان نجد 
له مثيلاً في العالم. 

وظلت هذه النباتات لأكثر من عدة اجيال لغزاً محبراً وسرا 
مغلقاً على انسان الخليج: الذي كان يراقبها من بعد .. وعندما 
اقترب منها حازت سيقانها القوية على اعجابه فصنع منها 
مراكب للصيد: وإنافا 91919اباواستدفاأ بهابالا انها ظلت دائماً 
شيئاً غير مألوف... لأن.السؤال المحبر حقاً هو كيف تعيش هذه 
النباتات دون غيرها في مياه الخليج المالحة؟ ختى جاء العلم 


تنتشر نباتات القرم «اشجار وشجبرات» على سواحل الخليج العربي. 
حيث تتركز في مناطق الاخوار والخلجان الصغيرة في كل من المملكة العربية 
السعودية وقطر والبحرين والامارات العربية المتحدة, وسلطنة عمان على 
الساحل الغربي: وفي ايران على الساحل الشرقي للخليج .. كما توجد على 
شواطىء البحر الأحمر فى كل من المملكة العربية السعودية ومصر واليمن. 
00 
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وكشف اللثام عنها. بعد ان رصدها الباحثون وقامت عليها 


العديد من الدراسات. وعقدت حولها المؤتمرات والندوات. 


توزيع اشجار القرم : 

تعيش نباتات القرم على سواحل البحار والمحيطات 
الواقعة في المناطق الاستوائية وشبه الاستوائية. حيت تكون 
درجة الحرارة مرتفعة نسبيا. لذلك فان نصيب المنطقة 
العربية منها كبير. فعلى ساحل البحر الأحمر توجد في كل من 
مصر والمملكة العربية السعودية واليمن. 

ففي مصر ذكره كل من مصطفى عبد العزيز في كتابه «عالم 
النبات - دار المعارف مصر /511/1١م»‏ وقال عنبه شكرىي 
إبراهيم سعد «النباتات الزهرية» ان هذه النبلاتات تنمو 
وتغطي مساحات شاسعة من جزائر البحر الأحمر في مذطقة 
الغردقة؛ وتعد أهم نباتات اليحر الأحمر» كما ورثافي بحث 
محمود زهران الذي القاه في ندوة الرؤية المستقبلية للتنمية 
وخماية البيئة - جامعة قطر +./15م بقوله ؛وفي شبه 


ل سه النبات؛ كلية العلوم. جامعة قنطر.. 


اع ربيع الأخواه ( ؛ اهاب سبتمبر //إكتوين 3:414ام 


ِ 


الجزيرة العربية تنمو نباتات الشورى «القرم» على سواحل 
شبه الجزيرة العربية الثلاثة؛ وهي ساحل البحر الأحمر من 
الغرب وساحل الخليج العربي من الشرق وساحل البحر 
العربي من الجنوب. وقد وجد ان نوع الافيسينيا مارينا 
«القرمة يقتشر وجوده على السواحل الثلاث»: 

كما ذكرته فيلوت داكسون في منطقة القطيف بالمملكة 
العربية السعودية وفي الخليج العربي حددها جاسم محمد 
الحسن فى مقال بمجلة «العربي 7+" يخاير 15/61 مه يقولة: 

«اما في الخليج فيوجد شجر القرم على بعض شواطىء كل 
دع اليا 9 السويية السمودية ودوةة البحوية والتصانات 
العربية اللتحدة ومللطكة عساق وايواق أسناهة إلى دول فر 
حيث يوجد على الساحل الشرقي لشبه الجزيرة القطرية. كما 
توجد أنواع منه في اليمن والعديد من دول قارة آسيا وأمريكا 
تقوب و10 


«القرم .. شق ., الشورص» : 

والقرم هو الشورى. حيت يطلق هذا الاسم في كل من مصر 
والشام «بالفتح» فقد ذكره البستاني في معجمه بقوله : 
««شورى ؛ بالفتح نبات بحري »؛ و اكتفى. 

بينما جاء ذكره في الملورسوعة العربية الميسرة بتفصيل 
اوضح ولغة عليمة تقول : 

«اشورى» يطليق على نباتات خاصة تنمو في 
مستنقعات غنيسة بالدبال «المواد العضوية» وتربتها 
فقيرة بالهواء تتصاع د منها روائح عفنة وغازات 
فاسدة. ولها جذور عرضية تنفسية تتجه إلى اعلى. 
وهي اشجار أو شجيرات استوائية مستديمسة 
الخضرة منها «ريزوفورا مانجل» ويكثر على الشواطسىء 
وفي المستنقعات شبه الملحميية جنوب فلوريدا 
والمكسيك والهند الغربية ووسط وجنوبي أمريكا ونبات 
افيسينانيتيدا. يكثر على شواطىء البحر الأحمر» 
والذزيسن يستخدمون اسم الماتنجروف 013128101٠6‏ 
يقصدون به كل نبات ينمو في مستنقع مائي «ميآه عذيه أو 
مالحه» لأن المانجروف تعني اجمالاً غابات المستنققات 
السباحلية .. يعلاقهااغان البن «أسس الجكلاافيا اللقائخية 
والنباتية» بانه اضطلاح يطلق على العشائر الثباتية التي 
تتألف من الأشجار أو الأنواع التي تنمو في اكشتدقتيات 
الصلصالية في الأر أضي المتحفطلة: وتقميز أشجار المانجر و ق 


بكثرة تشابك الأغصان التي تنمو إلى أعلى أو إلى أسفل في 
ميا المستنقعات. 


القرم والقرام : 

حين يطلق تعبير القرام على نباتات المستنقعات يقصد 
بسه العديد من الأنواع فنباتات المستنقعات ليست كلها 
قرم ولكن هناك العديد من الأنواع الني تشكل مجموعات أو 
عشائر متها عشائر نباتات القرام التى ينتسب إليها «القرم» 
حيت يوجد منه حوالي ع ١‏ نوع تنتمي إلى > ”فضيكة 
مختلفة. المعروف منه فى الخليج هو نوع افيسينا مارينا أو 
الفرم الأسود. 


تلعب العوامل البيئية: دوراً مهمأ 
في نمو وانتشار نباتات القرم في العالم: 
وهذا ما يؤكد العبارة التي تقول ان 
النبات يختار بينته. فالملاحظ ان 
نباتات القرم تنتشر في المناطق 
الاستوائية والمدارية «ما بين الجدي 
والسرطآن» حية الحرارة المرتقعة 
نسبياً. فتتأثر نباتات القرم أساساً 
بعامل درجة الحرارة. وهو العامل 
الذي يفسر وجودها في هذا الحزام 
الحار الاستوائي الرطب. 

والأراضي التي تنمو فيها نباتات 
القرم عادة ما تكون مفككة رخوة 
الجغرافيون اسم مساخ المستنقعات الطينية, لأنها تكون غنية 
بالمواد العضوية التي كونتها بقايا النباتات المتحللة التي 
امتزجت بحبيبات الطين التي تجرفها السيول. هذه 
المستنقعات تكون ذات رائحة عفنة نتيجة تركز غاز ثاني 
أكسيد الكبريت الناتج عن العمليات الحيوية التي تقوم بها 
البكتريا اللاهوائية في تحليلها لبقايا النباتات اضافة إلى تركيز 
غاز النيتروجين الذي يميز رائحة التربة؛ هذه التربة لها قوام 
اسمنتي تبدو من أعلى بيضاء لكنها سوداء داكنة في الأعماق. 
اما تمو النباتات في هذه المياه فهناك اعتقاد بان النباث يتحمل 
قدراً من تركيز الاملاح إلا ان درجة الملوحة في اماكن نموه تكون 
أقل منها في أعماق البحر. ففي مقنال لايتسام خلف «آفاق 
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علمية ابريل 25١‏ «ان درجة الملوحة في مناطق نموه تتراواح 
بين + 7-/1” جزءا بالألف على انها في المناطق اللأخرى من 
شواطىء البحرين قد تزيد على © 6جزءا بالألف». وفي دراسة 
مشتركة عن السبخات في شبه جزيرة قطر «محمود عاشور 
وآخرون - -155م» عزت انتشار النيات إلى احتمال ان 
تكون هذه المناطق تنتسرب إليها يعض المياه العدية. إما من 
خلال شقوق أرضية أو بعض المياه التى تحملها الأودية 
الضحلة أو من مخلفات المصانع كما هو الحال في منطقة 
أم سعيد. ومن الشواهد التي تؤيد ذلك ما ورد في كتاب 
امارة قطر العربيةلمؤلفه الشيباني ١‏ 17 5١م).‏ ان من 
معالم مدينة الخور عبن تسمى «عين 
حيتنان» وهي نبع دائم في جهة 
الشمال الغربي. بنيت لهدبركة 
تردها الدواب للشرب ثم تنصرف 
إلى البحر. وعندما تسقط الأمطار في 
خور المدينة من المرتفعات من هذه 
العبن يتراجع ماء البحر ويصبح خور 
البحر عذباً إلى مسافة كيلو مترين 
تقريباً». وهذه العين بالطبع تشير إلى 
أن مياه الأمطار المتساقطة في 
المنطقة كانت تنساب منحدرة 
لتختلط بمياه البحر أو تنحصر في 
منطقة الشاطىء حيث تنمو نباتات 
الملوحة ممايلائم انتشار ونمو 


النبات. وهناك اعتقاد بوجود خزانات جوفية للمياه 
العذية في هذه المناطق؛ تتسرب منها المياه فتخفف بدورها من 
تركيز الملوحة في هذه المناطق وتكون مناسبة لنمو النباتات, 
وهذا الاعتقاد لم يختبر علمياً وعملياً .. ومن العوامل البيثية 
التي تتحكم في نمو نياتات القرم ما اوضحته الدراسه التي قام 
بها محمد عبد الرزاق «مجلة جامعة قطر العلوم - 
العدد »١٠١١‏ حييثت اظهسييرت ان زيادة شدة الاشعاع 
تؤدي بشكل أغباه إل فض نسبة حيوية البادرات 
«النباتات الصغررة». 
ناطق انتشار ننات القرم: 

الملاحظ ان مناطق انتشار نباتات القرم شي مناطق 
الخلجان الصغبرة: ويعود السبب في ذلك إلى نظام المد والجزر, 
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الذي يتسم بالهدوء والاانسيابية. وهو ما يسمح بنظام غمر 
أكثر ملائمة لجذور النباتات. حيث يتطلب نمو أشجار القره 
وتقاوم الانجراف ويؤكد محمود زهران فى مقال له «مجلة العلم 
والتكنولوجيا - العدد السادس» على ان عامل المد والجزر فى 
البحار هو احد العوامل المهمة التي تؤثر على نمو هذه 
النباتات. وعلى اتساع رقعة غطائها الخضري على الساحل. 
وقد وجد ان انسب المناطق الساحلية لنمو هذه النباتات هي 
الخلجان المحمية من الأمواج العالية والمد القوي. حيث تعمل 
تلك العوامل على نزع الباردات الصغيرة لنباتات القرم وعلى 
انجراف النرية. 

ويعد هذا العامل بحق أهم محددات انتشار النبات. لذا 
فبان أي اتجاه لاكثار نباتات القرم يجب ان يعطى عامل 
التكوين الساحلى أهمية مناسبة لأنه يمثل المدخل الاساس 
لدراسة بيئّة النبات. 

وفي ظل هذه العوامل القاسبيية من ارتفاع في درجة 
الحرارة والاشعاع الشمسي والملوحة وتفكك التربة 
«الوحل» واقخطراب فياه النحن: وندزة المياة العذيسة 
نكيفت اشجار القرم أو الشورى أوابن سينا. مع 
هذهالظروف. 


قبل ان ندخ ل إلى دقائق هذا النظاه البيئي 
الفريد. سوف نشبر إلى ملاحظات قمنا بتسجيلها من زيارتنا 
المتكررة لمجتمع القرم في بيئته الطبيعية بمدينة الذخبرة .. 
ومنطقة رأس مطبخ وهما تمثلان البيئة الأصلية له 
على ساحل شبه الجزيرة القطريهة .ان بيئة القرم 
تتكون من شجي رات متشابكة الأغصان. يصل ارتفاع 
بعضها إلى أربعة أمتار. تظلل عشرات البادرات الصغيرة 
التي تنمو متقاربة بين جذور النبات وهذه الشجيرات 
تتلألاً تحت أشعة الشمس بلونها الفضي المشوب ببياض 
المللح.الذي تفرزه الأوراق الرمحية, للتخلضّ من الملح 
الزائد عن طريق غدد صغيرة يعرفها علساء التيبسات 
«بالغدد الملحية» اما الأوراق التي تقف في نهأية الأغصان 
على الأشجار المرتفمة فانها تكشف عن لوَنْهَا الأخضر 
الداكن. بينما مئات الثمار الصفراء تلوح من نعد وكأنها 
زيتون ناضج. «الثمار تنضج اغسطس وسبتمبر واكتوبر». 
ويعيش في كنف هذه الأشجار كائنات حية عديدة مثل الأسماك 


والديدان والقشريات .. يأكل كل منهها الآخر. بدءاً من أوراق 
النباتات التي تسقط على التربة لتحللها البكتريا لعناصرها 
الأولى إلى القشريات التي تعيش في الوحل متخذة منه مأوى 
تارة وملاذاً للحماية والغذاء تارة أخرى. واسماك كببرة تأتي 
لتضع بيضها على جذور الشجر حتى تفقس الاللاف 
المؤلقة مسن الأسماك الصغيرة؛ وتقضي فترة حضانتها في 
كنف اشجار القرم في ضل نظاهء رائع من التكافل المعيشي. 
لانها في تفاعنها مع النظام تعيش فق .دورة الحياة .. التي 
ترعاها شجرة «القرم». 


عالم ملي. بالكائنات الحية : 


نظام بيئي بديع ذلك الذي تقف فى وسطه اشجار القرم. 
عالم مليء بالحياة والتفاعل والتكافل وتبادل المنفعة: علاقات 
غاية فى التعقيد يحكمها نظام ابدعه الخالق. وقدجاء 
في كتاب مقدمة في علوم البحار البيولوجية «محمد 
أمين - جامعة قطر» تحت عنوان بيئة نبات الشورى 


«القرم» 177ع]05[/5عءع 1016ع1/1311 . 


بيئة نبات الشورى «القرم» تحتوي على خليط من 
الكائنات الأرضية والمائثية: فهناك العديد من أنواع الطيور 
تسكن أعالي الأشجار وهناك الثعابين واليرمائيات الأرضية 
والحشرات. اما الحبوانات الأرضية فمنها الاسماك البرمائية 
:111010-11 التي تستخدم زعانفها الصدرية للمشي على 
الطينء أو للتعلق على جذور النباتات؛ بينما تبلل خيا شيمها من 
وق لخر متغاً للحفاف. ويوحد أيطساً السرظان العاف 
حاوك 1100167 الذي يعيش تحت السطح أثناء موجات المد. اما 
البرنقيلات والرخويات ثنائية الصراع والديدان والغلاليات 
فتعيش ملتصفقة على الحذور: وهناك الأسماك والرخويات 
الطليقة والقشريات تجد مأواها بين الجذور وفي الشقوق 
والرواسب المحيطة بالنياتات؛ كما يوجد العديد من 
السرطانات والرخويات الدفينة وبعض الأسماك القاعية التي 
تعمل على تقليب الرواسب فتزيد من دوران الأصلاح المغذية 
اللازمة لعملية البناء الضوئي. : 


إونبات الشورى لايسبتهلك في البيئة البخرية مناشرة ولكن 
تظهر أهميته بعد سقسوط الأوراق وتحللها وداخولها إلى 
م ل بحر 50-6 
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نباتات القرم ثروة طبيعية : 

لانستطيع ان نتحدث عن أهمية نباتات القرم «الشورى» 
كثروة طبيعية دون ان نشير إلى أهميتها كنظام بيئي يتفاعل مع 
المنظومة البيئية العالمية. وكمصدر حيوي لانتاج الاكسجين: 
لأن كل شجرة من اشجار القرم هي بمثابة مصنع لانتاج 
الاكسجين. كما انها تعمل في الوقت نفسه كجهاز تكييف يرطب 
جو المناطق التي تحيط بها والتي عادة تكون في .0 الحاجة 
إلى هذه المكيفات الطبيعية. نظرأ لارتفاع درجة الحرارة. هذه 
النباتات التي تنمو على السواحل البحرية فى المياه المالحة 
تقف حداً فاصلاً ببن اليابسة والماء تقاوم انجراف التربة, 
وتآكلها. لأنها بكثافتها تعمل كمصدات للأمواج التي تتكسر 
عليها. فتعود ثانية إلى جوف البحر دون ان تضر بالتربة 
القريبة من الساحل. لأن نظام امتداد الجذور من هذه الأشجار 
يأتي من أسفل إلى أعلى ويخرج من التربة كالأوتاد أو العصي 
مشدكلاً سياجاً حامياً للتربة يقاوم أمواج البحر. 

هذا عدا دورها كعامود ففري للنظام البيئي الذي تقوم 
عليه. لانها تمثل في هذا النظام محوراً رئيساً للحياة الفطرية 
التي يعج بها كائئات حية دقيقة لانراها وكائنات حية بحرية 
تأوي اليه وتعيش فى كنفه .. لأن أوراق هذا النبات تشكل غذاء 
للدواب بين وجباتها الرئيسة عندما تكون في حاجة إلى مذاق 
مالح كما ان هذه الوريقات الخضراء عندما تسقط أسفل 
النبسات على التربة المبللة بماء البحر. سرعان ما تتلقفها 
بكتيريا المستنقعسات التي تجهز عليها لتحللها إلى عنساصرها 
الأولية. مشكلة بذلك مادة عضوية غنية بالديال: هذه المادة 
الدسمة:؛ تشكل غذاءيقوم عليه النظام الحيوي بأكمله. لذا 
فانها تعد بحق أم السلسلة الغذائية التي تبدأ بها. وتدور من 
خلالها الحياة الفطرية في هذا المستنقع الرائع..الذي 
يعج بالحياة. 

وإلىجانب ذلك فانها تعد من وجهة نظر طبية 
مصدراً لبعض الهرمونات إلى جانب وجود مركب الكيومارين 
في اجزاتئها الذي يدخل في تركيب العديد من 
العقاقير الطبية . 
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ببلسات التفكسر 


بقلم:د. تنيسير صيحى - الاردن 


يلعب التفكير دوراً مهما ورئيسا في عملية التعليم والتعلم. وهذا يعني أن من 


واجبات مؤسساتنا التعليمية أن تهيىء الفرص التربوية والتعليمية المناسبة التي 
تحفز الفرد على التفكبر وممارسته في كل المواقف الصفية واللاصفية:. إلا أن هناك 
عدة أسئلة تبرز في هذا السياق أيرزها :كيف يمكننا توفير هذه الفرص؟ ما الأساليب 
والطرائق التي ينبغي على المعلم اتباعها في التعليم بصورة تحقق الأهداف والغايات 
المتوخاه؟ وماهي الأنشطة الصفية واللاصفية التي ينبغي تقديمها للطلبة؟ 


قد تكون هذه الأسئلة من النمط المألوف لبعض المعلمين 
والمعلمات. إلا أننا نطرحها هنا بهدف تسليط الضوء على 
محاور رئيسة منها ضرورة التركيز المنظم والتخطيط المسبق 
للبرامج والأنشطة الخاصة بهذه الفئة من الطلبة. وتقوم 
العمليات التالية بدور الموجه والمرشد للمعلم يفيد منها في 
تخطيط المهمات التعليمية ويقدمها في اطار نمط أو أكثر من 
الأنماط التالية : 


المقارنة 

في اطار المقارنة يقوم الطلبة بابراز أوجه الشيه 
والاختلاف أو العلاقة القائمة ببن شيئين أو فكرتين أو عمليتين 
أو أكثر. 

وتختلف عمليات المقارنة من حيث المجال وطبيعة المعرفة 
التي تحتويها ومستوى الصعوبة والتعقيد وأشكال المقارنة. 
«هل هي مقارنة من حيث السمات أو الشكلية, أو الوظائفء أو 
الحالة والتركيب أو من حيث الموقع والأداء ..». اضافة إلى 
أهداف المقارنة ومعايبرها. وهناك عدد من الأمثلة على المقارنة 
التي يمكن استنتاجها في العلوم والفنون والموسيقى والآداب 
واللغات: والتاريخ: والجغرافيا ولنأخذ على سبيل الايضاح هذا 
المثال : 

قد يقارن الطلبة بين الحرب العالمية الأولى وبين الحرب 
العالمية الثانية من حيث العدد والعتاد والاستراتيجيات 
القثالية والنتائج. وقد يقارن بين مجموعتنا الشمسية 
ومجموعات شمسية أخرى من حيث عدد عناصرها 
وخصائصها الفيزيائية والكيميائية. وهناك أمثلة كثيرة يمكن 
الافادة منها في تنمية عمليات التفكير وتطويرها. 
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الاج إنحضل 

تتطلب عملية التلخيص جهداً ذهنياً لانجازها بصورة 
تحافظ على بنية المادة موضوع التلخيص وأهدافها وأفكارها 
ومحاورها الرئيسة وأسلوب عرضها وتسلسلها المنطقي 
والسيكولوجي. حيث يمثل التلخيص الهيكل الذي يقوم عليه 
بناء مادة التلخيص. 

والتلخيص مهارة بحد ذاتها واتقانها يتطلب تدريياً 
وشروطأً عديدة. وهي بدورها تشكل عاملاً مساعداً في تنمية 
القدرة على التفكبير. فالطلبة بحاجة إلى تدريب على هذه المهارة 
إلى جانب ممارستها بصورة دائمة في شتى مجالات المعرفة. 

وهناك جوانب ينبغي التركيز عليها خلال عملية 
التلخيص. منها : الجمل الافتتاحية والأفكار الرئيسة:. 
والمحاور الأساسية؛ والخلاصات والاستنتاجات ووجهات 
النظر والصيغ الرياضية أو الأشكال التي تساعد في 
التلخيص «مثل : الخوارزميات والمخططانت التتبعيية 
والرسومساتة بممدى أن الملخص و ص ورة فر كوا 
وغنية للمادة موضوع التلخيص وتعير عن مقدار الفهم 
والاستيعاب. وتتيح الفرص أمام الطلبة لاجراء المقارنات 
بصدد المواد موضوع التلخيص. 

وهناك اختلاف بين بين التلخيص كنتاج والتلخيص 
كعملية. اضافة إلى اختلاف التلخيص عن التقرير. فعندما 
يكون التلخيض نتاجاً مَهَوَايَقني توليد وابتكار مشتق من 
الأصل. اما التلخيص بوصفه عملية يتطلب التحليل و التركيب 
والحذف. مثال ذلك : ان بقدم المعلم للطلبة بعض البيانات 


